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团队简介
组名   花儿朵朵

组  长：赵和平  合肥大柏阳光贝贝幼儿

园

组  员： 李兰婷   合肥兴园幼儿园

叶菲菲   江洲新城幼儿园

乔玲珠   蚌埠市固镇杨庙中心幼儿园

滕冬梅   芜湖市繁昌县城关幼儿园

彭求文   芜湖市繁昌峨溪幼儿园

周  艳   合肥双凤小金豆幼儿园

2014“国培计划”优秀青年教师成长

助力研修项目为我们提供了弃旧迎新、共

聚交流的难得机会，相信大家会有新的感悟。培训期间我们一起学习、探讨，我

们相信：这将成为我们珍贵记忆的一部分，也会由此而成为终生挚友。希望国培

学习期间，大家都能时时、处处展露笑容，用我们的微笑融化学习的辛苦与紧张。

研修动态
小课件  大制作

 ----合肥幼专沈玉宝副教授专题讲座

为了能给孩子们提供更好的学习

环境，提高教师的现代化教育技术水

平，并能熟练地运用多媒体技术制作

教学课件，优化课堂教学，提高课堂

效率，8月19日上午，学员们乘车来

到了合肥幼儿师范高等专科学校，合

肥幼专信息技术中心沈玉宝副教授，

在阶梯教室为全体置换班学员进行了

PPT课件制作培训。

在培训中，沈老师以PPT的基本操

作及动画制作为切入点，从文字的插入、背景的更换到插入图形、链接动画、声音

等一步一步向学员进行了详细的讲解，并结合自己在实践中遇到的问题与一些

简易快速解决的方法和大家进行分享，同时也欣赏了沈老师精心制作的一些优

秀课件。

 在上午理论知识的熏陶下，下午学员们迎来了一场实战性地演练——上机

操作。沈老师不辞辛苦地穿梭于学员们之间，耐心地指导，为学员们答疑解惑。

学员们也认真地回忆、仔细地操作，在实践中找差补缺，弥补了自己的不足。

通过培训，使我们教师能在电脑课件制作水平方面更上一个新台阶，学员

们也纷纷表示要尽快学习和掌握好新的技术，让幼儿园教学活动在多媒体互动



的帮助下更加灵动有趣。随着现代教育技术的不断普及与运用，幼儿园教师的教

育技术技能要及时跟进，熟练使用教育技术，是对幼儿教师的新的要求和挑战。

学习反思

        别样的分享   别样的收获

这两天合肥幼专的沈玉宝老师给我们带来了精彩的课件制作培训课。沈老

师从介绍好课件的标准到帮助我们了解课件制作的常见问题和误区，从介绍课

件制作的软件到分享搜集素材的网站，从演示制作步骤到实践指导我们一步步

尝试，让我感受到他是一位有耐心，有责任感的老师。在他的精心指导下，我们

学会了课件中常用的文字、图片和声音的处理方法，这些对我们以后更好地制作

课件，利用课件引导教学都有很大的帮助，在此也向沈老师道谢：“沈老师，

您辛苦了！”

学习课件制作是在沈老师课堂中的一个收获，在他的教学中，我有一个更

大的收获——学会分享。在教学中，沈老师不止一次地说道：“我们做的课件要

给别人看，别人认可了你的课件，去下载，就表示你的课件制作是成功的”

“不要怕把你的课件给别人看，有分享才有进步”。我觉得这几句话对我触动很

大。以前自己辛苦制作了一个课件，其实从心里是不愿意和别人分享的，觉得自

己那么辛苦做成的，而别人只需要下载、拷贝一下就可以用了，心里不平衡。但

是听了沈老师的话，我觉得他说的是对的。制作课件的过程肯定是辛苦的，但是

有付出才有回报。在制作课件的过程中，我们掌握了更多技巧和方法；在运用自

己课件的过程中，我们懂得哪里做的不好，有利于下次改进。这些都是仅仅靠下

载、拷贝永远学不会的。其次，我们其实无时无刻不在用别人的分享，百度里的

大量信息其实都是不同的人提供的，就是因为大家愿意分享自己的劳动成果，

才造就了这个信息化的社会，才让我们的生活更方便快捷。分享无处不在，只是

我们常常只看见了自己的付出，而忽略别人分享给我们的。

由此，我也反思我们的教育。我们老师总是对小朋友说我们有好的东西要

和别人分享，分享玩具、分享食物……但是我们自己真的做到分享了吗？沈老师

的课让我从另一个角度思考分享，反思自己。这种情感上的触动和感动比知识技

能更让我受益匪浅，别样的分享，别样的收获，谢谢沈老师！

                                                   置换班     滕冬梅

学友心声

国培----一把学习的钥匙

人要走进知识宝库，是一辈子的事情，不可能一蹴而就。因此我们要学习的

东西太多了。国培，给了我们一把学习的钥匙。这是一把增长知识才干和提高思

想素质的钥匙。现在的每一天都很充实，每天都会学到很多新的知识，有国内有

名的教授给我们答疑解惑，有一线优秀的老师给我们传授宝贵经验，在知识的

海洋里徜徉。可以说这是我过得最有意义的一个暑假，让我眼界更加宽广，教学



思路更加清晰。

每当看到一篇篇精彩作业和简报，更是让我获益匪浅，看到一个个新颖详

实的教学设计和专家们精彩的点评，更让我深刻体会了该如何在教学过程中去

深入挖掘教材的内涵，该如何去把握教学深度，该如何去落实课程的教育理念，

这些都将对我今后的教学工作产生重要的影响。

置换班     叶菲菲

感到无处不在

生活是纷繁复杂的，不如意事十之八九，但是也有温暖和感动时时触动你

心中的柔软，它也许离你很远，也许就在身边，也许只是一个场景，也许，只

是一顿餐饭。

那是八月二十二号，我们学员在各位老师的带领下前往圣智幼儿园参加观

摩活动，上午活动后，我们的老师经过考察和比较，从一家很有名快餐店给我

们叫了外卖。我去领餐的时间较晚，领完就坐在离餐点处不远的一个滑梯旁就餐

从始至终，我的视线不曾离开过我们的老师：颜老师、张老师、罗老师……她们

一直忙前忙后，维持现场秩序，分流拥挤人员，记录相关数据。而此刻的学员们

分坐在各个教室，或是大快朵颐，或是细嚼慢咽，正悠闲自得地享受着可口的

午餐。

这时，眼前走过颜老师熟悉的身影，只见她手提装着盒饭的塑料袋，进出

各个教室，边走还边喊：还有谁没有吃饱啊？还需要添饭吗？男生在哪里……

望着眼前的这一幕，望着年过六旬的颜老师渐远的背影，我的眼睛湿润了，

心被融化了，那样的呼唤，那样的关心，分明有着妈妈的声音，妈妈的疼爱，

妈妈那亲亲的味道。这样的感觉化作阵阵暖流流动在身心的每个角落，只是，我

感到很惭愧，我们都是成人，还要老师对我们像孩子般的照顾着，真的是不忍

和不安……

感动，无处不在。也许，在一言一行中；也许，在一点一滴间；也许，在一

粥一饭里……

-----摘自邹志侠老师的博客

加油！我们是最棒的

八月三十一日，也许其他人不知道这是

一个什么日子，但是对于参加国培的我们来

说，这是一个既开心又难过的日子。这一天

代表我们已经经过了国培的第一阶段，开心

的是培训已过三分之一，表示我们离回家的

日子越来越近了，而难过的是和这些每天一

起学习一起奋斗一起努力的同学们分开的日

子也越来越近了。因为地域的差异，这一个

月，从来时的各种不适应到现在已经能很好的融入这个大家庭，我在慢慢的适

应在慢慢的改变。这一个月，我认识了很多朋友，从陌生到熟悉，有种相见恨晚

的感觉。这一个月，我学到了很多，了解了很多，知道了做一个好老师还需要努

力学习更多的知识。

晚上大家怀着无比兴奋的心情一起参加了我们的第一次集体聚会。聚会上大

家举杯欢呼，欢声笑语不断。人们总说相识是缘，我觉得我们的缘分更大，大家



原先都是互不相识，因为国培我们大家相聚在一起，从相遇到相识到相知，这

是我们人生的一种缘分，是我们生活的一种精彩。是相遇，让你我走在了一起，

缘来缘去，一切都源于相遇的那一天，相识的那一刻，请珍惜相遇吧！相遇，

也是一种难得的缘分！相遇，更是一种少有的幸福！至少我是这么认为的。今生

我们能够有缘相遇相识相知，是多么难得的一件事，感谢合肥幼专，让我们相

识在此，感谢国培，让我们相聚在一起。

我们即将迎来新的一个月——九月，继续努力奋斗！加油！我们是最棒的！

——摘自程琳老师的博客

经过半个月的相处，同学们之间的感情也越来越深厚，每天的学习气氛都

轻松而愉快的。今天中午在合肥幼专的运动场上，大家一起合影留恋。这段快乐

的时光必定会永远留在我们的记忆中。合肥幼专老师们也给我越来越多的感动，

这里的老师认真而负责，今天中午太阳很大，我们从食堂往机房方向去的时候，

远远的就看见张桂芝主任站在路边给同学们指引去机房的方向。我们忍不住问她

这么热怎么不进去休息，张主任笑笑说：“没事的，我在这里同学们就知道机

房怎么走了。”有这么负责心强的老师，合肥幼儿师范高等专科学校必然会越来

越好。

                                             置换班     黄  艳

走进国培

接到国培置换学习的通知的我心情无比的激动，作为一名在幼教这片广袤

的土地上耕耘了28个年头的我，在别人看来，在幼儿园里我是幼师毕业，小教

高级了，论资格论教学水平也算是能“混”了。听说要参加国培学习大家真的很

不理解，说啥的都有。“你不安心在家里带孙子还想干嘛？”我又何尝不想在家

里带孙子享受天伦之乐啊？但是不行，假期我在给我县私立园园长培训的过程

中痛心地发现一大批幼儿园园长在幼儿教育方面都还是地道的“门外汉”，很

多老师都急需专业论理知识的学习和技能方面的培训提高。要想让我县幼教水平

全面提高，让我们更多的“孙子”们都能在合格的，甚至是教育教学水平很高

的幼儿园里快乐的学习、生活，单靠国家出资培训是不现实的也是远远不够的。

我作为一个老幼教人是有义务有责任的，我们虽说是不缺这方面的专业知识与

经验，但在理论方面的把握与理解还是越来越觉得亟待提高的，于是我来了。

走进国培，我真有久旱遇甘霖枯木又逢春的感觉，我贪婪的吸吮着知识的

水分。，远离了柴米油盐的纷扰感觉。我又回到了学生时代，脑筋居然也灵光了

许多。十多天踏实的学习大有豁然开朗之感，虽然一天近九个小时紧张的学习下

来腰酸背痛，但我觉得收获颇丰，累并快乐着。

----摘自张爱民老师的博客

多媒体技术不仅能运用于语言、音乐认知、美术、社会、健康、生活等教学活动

和环节中，还能灵活地运用于主题活动中，在科技日益发达的今天，把多媒体

技术引进课堂，提高教学效率，减轻幼儿负担，寓教于乐，化抽象为具体，把

静态知识进行动态演化，是当今教育的主流。作为一名幼儿教师，我们要更新观

念，更新知识结构，使多媒体技术充分发挥效用，更好地促进幼儿健康、快乐、

活泼地成长。

置换班   彭求文
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